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〈お申込書〉〈第46回〉ヘルスアカデミー
「関節を治して元気な暮らし」

〈第46回〉ヘルスアカデミー受講者募集 参加費無料

「関節を治して元気な暮らし」
■日時／平成28年6月26日（日）午後1時～4時 ■場所／7階キャッスルルーム
■募集人数／先着200名さま（定員になり次第締め切らせていただきます）

日本では、超高齢社会の進展に伴い、変形性関節症に代表される運動器疾患の患者が増加しています。変形性関節症は要支援、
要介護の原因疾患として上位を占め、生命予後にも影響し、国民生活の質を左右する重大な疾患です。今回、日本初の統合型
人工関節センターを有する愛媛大学整形外科の医師より、運動器疾患について各関節の専門医の視点からお話しいたします。
日常生活で注意する事から最先端の手術的な治療方法まで、運動器・関節疾患について理解を深めましょう。

●午後0時30分～　　開場・受付

●午後1時～　　　　　開会あいさつ　◎愛媛大学 人工関節センター 手術教育部門 部長、整形外科 講師  今井　浩 氏

●午後3時55分～　　閉会あいさつ ◎愛媛大学 人工関節センター 研究開発部門 部長、整形外科 特任講師  日野 和典 氏

主催：愛媛大学医学部　共催：いよてつ髙島屋

第一部　講演「運動器疾患について」

講演1 ｢なぜ痛い？関節 ー骨と関節のつくりー」
◎愛媛大学 整形外科 助教  忽那 辰彦 氏

●午後1時5分～

講演2 ｢40歳でも五十肩、80歳でも五十肩」
◎愛媛大学 整形外科 助教  清松　悠 氏

●午後1時40分～

講演3 ｢股関節の痛みを治療するー 運動療法からコンピューター支援手術までー」
◎愛媛大学 整形外科 講師  今井　浩 氏

●午後2時20分～

講演4 ｢治る！治せる！ひざの痛み」
◎愛媛大学 整形外科 特任講師  日野 和典 氏

●午後2時55分～

第二部　Q＆Aコーナー「あなたの疑問・質問にお答えします」

質疑応答◎コーディネーター：日野 和典 氏
◎パネリスト：今井　浩 氏、忽那 辰彦 氏、清松　悠 氏

●午後3時30分～

●午後3時25分～　　　休憩

※電話・FAXでお申し込みいただくか、下記に必要事項をご記入のうえ、1階または3階の案内所にご提出ください。
※お預かりした個人情報は、今回のお申し込みのみに利用いたします。

●TEL（089）948-2437  ●FAX（089）948-2621
いよてつ髙島屋健康セミナー係 松田・鎌田 お申し込み


