
 

愛愛媛媛大大学学医医学学部部  

医医療療ササーービビスス室室  

東東温温市市志志津津川川  

TTEELL：：996600--55118822  

松松山山市市保保健健所所健健康康づづくくりり推推進進課課  

健健康康づづくくりり中中央央担担当当  

松松山山市市萱萱町町 66 丁丁目目 3300－－55  

TTEELL：：991111--11881177  

 

 

            本館 7階 （無料） 
 

愛媛大学医学部と松山市が共同で「無料相談事業」を行っております。 

健康・医療・育児に関する様々な相談を承っております。 
 

・健康診断で血糖値やコレステロールが高めと言われたので、何に気を付けたらいいかしら？ 

・身体の調子が思わしくないが、病院に行った方がいいのだろうか？何科を受診したらいいのだろう？ 

・介護保険の利用方法がよく分らない 

・妊娠、出産、育児で分からないことや困ったこと                              など 

 

＜担当スタッフ＞ 

曜日 月・火 水 木 金 土 日 

担当 

スタッフ 
 

保健師 保健師 保健師 保健師 保健師 

看護師 看護師 高齢者相談員 看護師 看護師 

 

＜相談時間＞ １０：００ ～ １７：００ 

 

体脂肪、血圧、血管年齢、骨密度、乳児の身長・体重測定なども無料で行います。    

どうぞ、お気軽にお立ち寄り下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             血管年齢測定器                        骨密度測定器  

 
＜相談場所＞ いよてつ高島屋 ７階 （わくわくプラザ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞        

  

 

すこやか健康相談／あいナビステーション 


