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愛媛大学大学院医学系研究科 



地域医療再生学講座 

 
地域医療再生学（寄附）講座の平成２３年度の１年間 

 

畠山 隆雄 (地域再生医療学講座主任教授) 

 

平成２２年４月に私どもの地域医療再生学（寄附）講座が開設され、早や２年が経とうとしてい

ます。平成２３年度の当講座のこの１年を振り返り、さらに次年度に向けた方針を述べたいと思い

ます。 

当講座の教員は、四国中央市役所にある「地域サテライトセンター」を通じて、宇摩圏域にある

２か所の２次救急病院に救急などの診療の支援にあたっていますが、２３年４月より公立学校共済

組合四国中央病院に村尾紀久子助教から中野直子助教に勤務が交代となりました。これまで通り小

児医療を継続しています。 

４月１８～２８日まで、「地域サテライトセンター」がある石川病院にて、２名の愛媛大学医学生

が地域医療の実習を行いました。今後も若い医師が愛媛に残る手立ての一つとして、医学生や研修

医の研修ができるように支援を行います。 

２３年８月１日に、愛媛県から地域医療再生基金からの補助より、地域医療支援センターが愛媛

大学医学部附属病院に開設されました。同センターは、地域医療に従事する医師確保と、その医師

の地域の定着を図ることで医師の地域偏在の解消を目的として設置され、内部に総合臨床研修セン

ター、医療手技習得のための様々なシミュレーターがあるスキルラボやトレーニングルーム、およ

び地域医療支援の各講座が配置されています。当日開所式には、愛媛県、県内各自治体および大学

から多くの関係者が出席されました。式典の後、同センター内において愛媛大学医学部地域支援の

４つ講座による講演とパネルディスカッション「愛媛の地域医療はどうあるべきか」が開催されま

した。当講座から今川 弘教授による「地域医療におけるミッション」、私の「安心な地域医療をめ

ざして」の講演が行われました。 

１１月には、愛媛県の地域診療機能強化事業からの補助により、宇摩圏域における「心筋梗塞患

者における救急隊-病院連携体制の構築」と「脳卒中地域連携・相談機能の強化」の各事業が開始さ

れました。前者の事業は、今川教授が中心となって四国中央消防署とともに、急性心筋梗塞患者に

ついて、救急車から二次救急病院に心電図データを伝送し、専門医が治療方針や搬送先を決定する

ことにより、治療開始までの時間短縮を図るための、救急隊と病院の連携体制を構築するものです。

後者は、篠原直樹助教、私と、同事業で採用された宮内凉子保健師が担当で、四国中央保健所・四

国中央市の支援を受けて、脳卒中患者について、急性期から維持期までの地域医療連携パスの構築、

脳卒中地域連携相談センターの設置、および維持期での医療・介護関係者や患者・家族が患者情報

を共有するための患者管理手帳の作成・運用を行います。  

宇摩圏域である四国中央市は、愛媛県の６医療圏中で、単位人口当たり医師、看護師および病床



の数が最も低くなっています。平成２１年度に宇摩圏域の地域医療再生計画にも挙げられたように、

２次救急病院に過重な負担を掛けず、少ない医療資源を有効に活用するためには、不要・不急の時

間外受診の抑制や地域における医療施設の機能分担などが必要とされています。当講座では、行政・

２次救急病院・医師会と連携しながら、住民への救急や生活習慣病の講演会、地域の説明会等を通

じて、応急処置や適正な医療機関への受診の啓蒙とともに、急性心筋梗塞患者における行政・医療

機関との連携や脳卒中患者での地域医療連携の構築・支援を行ない、住民がより安心して地域で生

活を送ることができるように地域医療に貢献していきます。 

 

 

  



平成23年度活動実績等 

 

[1]教育活動 

4 月～(H24)3 月 

講義：「地域中核病院の脳神経外科」医学部医学科 5 年生（臨床参加型実習）【畠山】 

講義：「脳動脈瘤の治療について」医学部医学科 5 年生（臨床参加型実習）【篠原】 

4 月 18 日～28 日 

医学実習の指導(石川病院) 医学部医学科 6 年生 2 名【畠山・今川】 

6 月 6 日 講義：「小児リウマチ性疾患について」医学部医学科 4 年生【中野】 

6 月 24 日 講義：「頭部外傷について」医学部医学科 1 年生【畠山】 

7 月 22 日 講義：「膠原病・アレルギーについて」愛媛十全医療学院言語聴覚学科 1 年生【中野】 

11 月 6 日 外科専門医認定試験委員面接官【今川】 

11 月 17 日 講義：「免疫」看護学科 2 年生【中野】 

11 月 18 日 講義：「頭部外傷」医学部医学科 4 年生【畠山】 

11 月 18 日 客観的臨床能力試験（ＯＳＣＥ）のための実習 医学部医学科 4 年生【中野】 

12 月 9 日 客観的臨床能力試験（ＯＳＣＥ）のための実習 医学部医学科 4 年生【畠山】 

1 月 21 日 共用試験ＯＳＣＥ内部評価者【中野】 

1 月 25 日 学位論文（課程博士）公開審査会審査委員【今川】 

1 月 26 日 学位論文（課程博士）公開審査会審査委員【畠山】 

1 月 27 日 講義：「頭部外傷について」愛媛大学（城北キャンパス）工学部１年生【畠山】 

3 月 23 日～3 月 25 日 

講義：「血管炎症候群」第 1 回小児リウマチ研修会 in OKINAWA【中野】 

 

 

[2]学会発表 

中野 

6月 4日 第 3回ＫＯＣＳ小児リウマチ研究会（福岡県ホテルレオパレス博多） 

  演題「家族性高コレステロール血症、若年性特発性関節炎の治療中に高安動脈炎を発

症した一例」 

7月 9日 第 11回膠原病フォーラム(愛媛県松山市総合コミュニティセンター) 

  演題「家族性高コレステロール血症及び若年性特発性関節炎の治療中に高安動脈炎を

発症したシトステロール血症の一例」 

3月 3日  第 7回愛媛免疫疾患研究会（愛媛県ワシントンホテル） 

  演題「家族性高コレステロール血症及び若年性特発性関節炎の治療中に高安動脈炎を

発症したシトステロール血症の一例」 

 



 

[3]論文発表・その他 

 Nakata T, Kawachi K, Nagashima M, Yasugi T, Izutani H, Ryugo M, Okamura T, Shikata F, 

Imagawa H, Yano H, Takahashi H, Tanaka J. 

Transient ischemia-induced paresis and complete paraplegia displayed distinct reactions of 

microglia and macrophages. 

Brain Res. 2011 Oct 28;1420:114-24. Epub 2011 Sep 8. 

 

[4]研究会・学会・セミナー等参加 

畠山 

5月 5日 第 31回日本脳神経外科コングレス総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

6月 11日 愛媛脳神経外科懇話会第103回学術集会（愛媛県ひめぎんホール） 

6月 24日 第 4回臨床神経学セミナーin愛媛（愛媛県松山全日空ホテル） 

6月 25日 第 4回愛媛Brain Attack ForumⅡ 

7月 16日 第 14回日本病院脳神経外科学会（愛媛県ひめぎんホール） 

7月 30日 第 36回日本脳卒中学会総会（京都府国立京都国際会館） 

9月 16日 第 4回愛媛脳卒中シームレス研究会・学術講演会（愛媛県ひめぎんホール） 

9月 17日 第 1回愛媛脳神経微小解剖セミナー（愛媛県愛媛大学医学部） 

10月 12日 日本脳神経外科学会第70回学術総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

10月 18日 第 39回日本救急医学会総会・学術集会（東京都京王プラザホテル） 

10月 22日 第 11回 Autumn Brain Conference in Dogo（愛媛県道後山の手ホテル） 

11月 5日 第 104回愛媛脳神経外科談話会学術集会（愛媛県エスポワール愛媛文教会館） 

2月 3日 第 49回愛媛脳神経外科懇話会（愛媛県全日空ホテル） 

2月 4日 第 10回石川病院グループ学会（愛媛県石川病院） 

3月 9日 第 1回愛媛クリティカルケア講演会（愛媛県えひめ共済会館） 

座長 

4月 15日 第 7回脳卒中アップデイト（愛媛県ひめぎんホール） 

5月 13日 宇摩医師会学術講演会（愛媛県ホテルグランフォーレ） 

 

今川 

4月 21日 第 22回日本心エコー図学会学術集会（鹿児島県鹿児島市民文化ホール） 

5月 15日 日本医師会認定産業医研修会（大阪府大阪労働衛生総合センター） 

6月 11日 第 26回日本保健医療行動科学会学術大会（大阪府大阪医科大学看護学部） 

6月 26日 日本医師会認定産業医研修会（香川県香川県医師会館） 

6月 30日 第 54回関西胸部外科学会学術集会（香川県サンポートホール高松） 

7月 10日 日本医師会認定産業医研修会（香川県香川県医師会館） 



7月 14日 第 16回日本冠動脈外科学会学術大会（長野県ホテルブエナビスタ） 

7月 31日 日本医師会認定産業医研修会（大阪府大阪労働衛生総合センター） 

8月 6日 社会政策学会研究会（大阪府大阪経済大学） 

8月 27日 第 11回日本ＶＲ医学会学術大会（奈良県奈良先端科学技術大学院大学） 

9月 3日 本医師会認定産業医研修会（愛媛県今治看護専門学校） 

9月 18日 第 26回日本不整脈学会学術大会（福岡県ヒルトン福岡シーホーク） 

9月 23日 第 59回日本心臓病学会学術集会（兵庫県神戸国際会議場） 

9月 24日 地域医療連携事業にかかるＩＴ関連の打合せ会（愛媛県愛媛県医師会） 

10月 9日 第 64回日本胸部外科学会定期学術集会（愛知県名古屋国際会議場） 

10月 13日 第 15回日本心不全学会学術集会（鹿児島県かごしま県民交流センター） 

10月 28日 日本放射線技術学会（兵庫県神戸国際会議場） 

11月 12日 日本本超音波医学会日第38回関西地方会学術集会（大阪府大阪国際会議場） 

11月 17日 パワーリンクステントグラフトシステム研修（東京都東京ガーデンパレス） 

11月 25日 第 15回日本心血管内分泌代謝学会学術総会 

（大阪府千里ライフサイエンスセンター） 

12月 10日 第 99回日本循環器学会四国地方会（高知県高知城ホール） 

12月 16日 第 25回日本冠疾患学会学術集会（大阪府大阪国際会議場） 

12月 24日 ＫＣＪＬ2011Surgical（京都府京都センチュリーホテル） 

1月 14日 第 46回日本成人病（生活習慣病）学会学術集会(東京都都市センターホテル) 

2月 4日 第 10回石川病院グループ学会（愛媛県石川病院） 

2月 17日 Japan Endovascular Treatment Conference2012（東京都ガーデンシティ品川） 

2月 24日 第 34回日本造血細胞移植学会総会（大阪府大阪国際会議場） 

3月 9日 第 1回愛媛クリティカルケア講演会（愛媛県えひめ共済会館） 

3月 10日 電子情報通信学会教育工学研究会（香川県香川高等専門学校） 

3月 16日 第 76回日本循環器学会学術集会（福岡県福岡国際会議場） 

3月 22日 ENDURANTステントグラフトシステムWORKSHOP（大阪府大阪大学医学部附属病院） 

3月 24日 国際ケアリング学会（広島県日本赤十字広島看護大学） 

座長 

5月 13日 日本循環器学会日第98回中国・四国合同地方会（徳島県あわぎんホール） 

6月 4日 第 1回愛媛心臓病研究会（愛媛県松山全日空ホテル） 

 

中野 

4月 2日 第 16回近畿小児リウマチ・膠原病研究会（大阪府北浜フォーラム） 

5月 21日 第 4回愛媛リウマチのための肺障害研究会（愛媛県道後山の手ホテル） 

5月 27日 第 17回愛媛小児血液・悪性腫瘍研究会（愛媛県ホテルＪＡＬシティ松山） 

5月 30日 免疫不全学術講演会(愛媛県ホテルＪＡＬシティ松山) 



6月 3日 第 4回自己炎症疾患研究会（京都府メルパルク京都） 

6月 5日 第 83回日本小児科学会愛媛地方会（愛媛県いよてつ会館） 

6月 24日 第 3回愛媛県小児内分泌講演会（愛媛県松山全日空ホテル） 

6月 27日 第二回小児腎臓フォーラム（愛媛県国際ホテル松山） 

7月 4日 愛媛県小児気管支喘息学術講演会(愛媛県松山全日空ホテル) 

9月 10日 第 17回近畿小児リウマチ・膠原病研究会（大阪府ホテルグランヴィア大阪） 

9月 17日 第 3回四国小児血友病研究会（徳島県ホテルグランドパレス徳島） 

10月 8日 第 17回愛媛小児アレルギー懇話会（愛媛県国際ホテル松山） 

10月 14日 第 21回日本小児リウマチ学会総会・学術集会（兵庫県神戸国際会議場） 

10月 29日 第 43回日本小児感染症学会総会・学術集会 

(岡山県岡山コンベンションセンター） 

11月 18日 愛媛ＴＭＡ＆ＤＩＣ講演会（愛媛県国際ホテル松山） 

12月 1日 松山インフルエンザセミナー（愛媛県国際ホテル松山） 

12月 2日 愛媛小児感染症研究会（愛媛県大和屋本店） 

12月 3日 第 26回日本臨床リウマチ学会（神奈川県パシフィコ横浜） 

2月 8日 JIA研修会（愛媛県エーザイ松山コミュニケーションオフィス） 

3月 28日 アジア太平洋血管炎・ＡＮＣＡ国際会議（東京都東京コンファレンスセンター） 

座長 

6月 4日 第 3回ＫＯＣＳ小児リウマチ研究会（福岡県ホテルレオパレス博多） 

 

篠原 

4月 2日 痙縮フォーラムin岡山（岡山県岡山コンベンションセンター） 

4月 15日 日第7回脳卒中アップデイト（愛媛県ひめぎんホール） 

4月 16日 Ｌ－Ｐshunt Handson Seminar（愛媛県愛媛大学医学部） 

6月 11日 愛媛脳神経外科懇話会日第103回学術集会（愛媛県ひめぎんホール） 

7月 16日 第 14回日本病院脳神経外科学会（愛媛県ひめぎんホール） 

7月 30日 第 36回日本脳卒中学会総会（京都府国立京都国際会館） 

10月 12日 日本脳神経外科学会日第70回学術総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

10月 22日 第 11回 Autumn Brain Conference in Dogo（愛媛県道後山の手ホテル） 

11月 2日 第 48回日本リハビリテーション医学会学術集会（千葉県幕張メッセ） 

12月 4日 第 33回中国四国リハビリテーション医学研究会 

（岡山県岡山コンベンションセンター） 

12月 10日 第 4回愛媛脊椎脊髄病セミナー（愛媛県リジェール松山） 

1月 20日 第 51回日本定位・機能神経外科学会（東京都東京ステーションコンファレンス） 

2月 11日 ＩＴＢ（髄腔内バクロフェン投与）療法講習会（東京都都市センターホテル） 

2月 14日 石川病院地域医療講演会「脳卒中は怖くない」（愛媛県四国中央市福祉会館） 



3月 2日 第 35回日本脳神経ＣＩ学会総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

座長 

5月 7日 第 4回石川病院地域医療講演会（愛媛県四国中央市福祉会館） 

 

[5]社会貢献 

(1)各種委員会 

5月 25日 第 17回東予地域MCワーキング委員会(西条市)【畠山】 

6月 10日 第 1回二次救急受入に係る検証委員会(四国中央市)【畠山・今川】 

11月 24日 愛媛大学医学部地域医療教育関係の打合会【畠山・今川】 

1月 26日 愛媛大学医学部地域医療教育関係の打合会【今川】 

1月 30日 脳卒中地域連携パス協議会の立上げ第1回協議会(四国中央市)【畠山・篠原】 

2月 15日 宇摩地区脳卒中地域連携パス検討会(四国中央市)【畠山】 

2月 18日 第 19回東予地域ＭＣ症例検討会(四国中央市)【畠山】 

2月 20日 宇摩地区脳卒中地域連携パス検討会(四国中央市)【畠山】 

3月 1日 愛媛大学医学部地域医療教育関係の打合会【畠山・今川】 

3月 15日 第 20回宇摩圏域医療再生計画推進協議会(四国中央市)【畠山】 

 

(2)講演会 

4月 13日 四国中央市山田井の郷(四国中央市) 

演題：「心筋梗塞の治療と予防について」【今川】参加人数38名 

 

5月 26日 四国中央市第26回定期総会元気で百まで生きよう会(四国中央市) 

演題：「ストップNO卒中」【篠原】参加人数16名 

 

7月 13日 四国中央市石川病院講演会(四国中央市) 

演題：「意識障害について」【畠山】】参加人数43名 

 

8月 1日 愛媛大学医学部附属病院地域医療支援センター開所式(東温市) 

パネルディスカッション「愛媛の地域医療はどうあるべきか」 

演題：「安心な地域医療をめざして」【畠山】 

演題：「地域医療におけるミッション」【今川】 

 

8月 30日 四国中央市第27回定期総会元気で百まで生きよう会(四国中央市) 

演題：「心臓病について」【今川】参加人数35名 

 

  



9月 17日 石川病院栄養教室(四国中央市) 

演題：「高血圧の話」【今川】参加人数54名 

 

9月 28日 救急隊員向けＡＭＩに関する講習会(四国中央市)【今川】参加人数56名 

 

9月 29日 救急隊員向けＡＭＩに関する講習会(四国中央市)【今川】参加人数79名 

 

11月 19日 石川病院栄養教室(四国中央市) 

演題：「脂質異常症と脳卒中」【篠原】参加人数45名 

 

11月 30日 石川病院地域健康教室(四国中央市) 

演題：「脳卒中にならないために」【畠山】参加人数10名 

 

2月 29日 石川病院地域健康教室(四国中央市) 

演題：「循環器疾患について」【今川】参加人数33名 

 

 

[6]診療 

畠山：月～水曜日 石川病院外来 診療患者数50名／日 

木曜日 愛媛大学附属病院脳神経外科外来診療 

 日当直（1～2次救急診療）2～3回／月 

 

今川：月曜日 愛媛大学附属病院外科外来診療 

火～土曜日 石川病院外来 診療患者数30～40名／日 

 日当直（1～2次救急診療）2～3回／月 

 

中野：火曜日（午前） 

金曜日（午前）四国中央病院外来 診療患者数20～30名／日 

水曜日 愛媛大学附属病院小児科外来診療 

 

篠原：月～火曜日 愛媛大学附属病院脊椎センター外来診療 

水～土曜日 石川病院外来 病棟診療及び急患対応 患者数50名／日 

日当直（1～2次救急診療）3回／月 



 

愛媛新聞 8 月 2 日 

 

 

 
2011.8.1 地域医療支援センター開所式パネルディスカッション 

 



 

石川病院ニュース 2011.5№69 

 

 

 

石川病院ニュース 2011.7№70 

  



石川病院ニュース 2011.9№71 

石川病院ニュース 2011.11№72  
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