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平成 24 年 3 月 

愛媛大学大学院医学系研究科 

地域医療再生学講座 



地域医療再生学（寄附）講座の度の１年間 
 

畠山隆雄(地域医療再生学講座主任教授) 

 

平成２２年４月に私どもの地域医療再生学（寄附）講座が開設され、３年が経ちました。度の

当講座のこの１年を振り返り、さらに次年度に向けた方針を述べたいと思います。 

当講座の教員は、四国中央市役所にある「地域サテライトセンター」を通じて、宇摩圏域にあ

る２か所の２次救急病院に救急などの診療の支援にあたっていますが、２３年４月より公立学校

共済組合四国中央病院では中野直子助教から本田美里助教に勤務が交代となり、さらに１１月よ

り本田美里助教から西村幸士助教に交代ました。これまで通り小児医療を継続しています。 

２４年４月～６月に、愛媛大学医学部付属病院から１名の２年目初期研修医が「地域サテライト

センター」がある石川病院で臨床研修を行いました。９月２４日～２８日に、２名の愛媛大学医

学生 1 年生の介護体験実習を同病院で体験し、１２月１０日から２５年３月２９日まで１８名の

同大学５年生が地域医療の臨床実習を行いました。 

２４年１１月１５日愛媛大学医学部附属病院地域医療支援センター主催の第２回地域医療再生

セミナーが開催され、愛媛県、県内各自治体および大学から多くの関係者が出席されました。同

センターの事業説明の後、愛媛大学医学部地域支援の４つ講座による講演とパネルディスカッシ

ョン「愛媛の地域医療はどうあるべきか」が開催されました。当講座から今川弘教授による「地

域医療におけるミッション」、私の「地域医療連携の取り組み」の講演が行われました。 

２３年１１月から始まった愛媛県の地域診療機能強化事業により、宇摩圏域では「心筋梗塞患

者における救急隊-病院連携体制の構築」と「脳卒中地域連携・相談機能の強化」の各事業が展開

されました。前者の事業は、二次救急病院と四国中央消防署の支援で、急性心筋梗塞患者につい

て、救急車から二次救急病院に心電図データを伝送し、専門医が治療方針や搬送先を決定するこ

とにより、治療開始までの時間短縮を図るための、救急隊と病院の連携体制を強化するものです。

運用開始が２４年３月から行い、２５年２月末の時点で６５件の心電図伝送が行われました。後

者は、四国中央保健所・四国中央市の支援を受けて、脳卒中患者について、急性期から維持期ま

での地域医療連携パスの構築、脳卒中地域連携相談センターの設置、および維持期での医療・介

護関係者や患者・家族が患者情報を共有するための患者管理手帳の作成・運用を行います。２４

年９月より地域連携パスの運用が開始され、２月末までに４件の連携パスが行われました。退院

後の脳卒中患者に対して、脳卒中患者管理手帳「脳卒中ノート」の配布も開始されました。 

宇摩圏域である四国中央市は、愛媛県の６医療圏中で、単位人口当たり医師、看護師および病

床の数が最も低くなっています。平成２１年度に宇摩圏域の地域医療再生計画にも挙げられたよ

うに、二次救急病院に過重な負担を掛けず、少ない医療資源を有効に活用するためには、不要・

不急の時間外受診の抑制や地域における医療施設の機能分担などが必要とされています。これは、

地域とともにある当講座が開設から３年間変わらず目指してきたミッションでもあります。これ



からも、私どもは、行政・二次救急病院・医師会と連携しながら、住民への救急や生活習慣病の

講演会、地域の説明会等を通じて、応急処置や適正な医療機関への受診の啓蒙とともに、小児医

療、急性心筋梗塞患者における行政・医療機関との連携や脳卒中患者での地域医療連携の構築・

支援を行ない、住民がより安心して地域で生活を送ることができるように地域医療に貢献してい

きます。 

 

 



平成 24 年度活動実績等 

 

[1]教育活動 

4月 2日～6月 28 日 初期研修医指導【畠山・今川】 

6 月 22 日 講義：「頭部外傷について」医学部医学科 1年生【畠山】 

9 月 24 日～9月 28 日 医学実習指導医学部医学科１年生 4名【畠山・今川】 

10 月 12 日  講義：「頭部外傷」医学部医学科 4年生【畠山】 

10 月 26 日  客観的臨床能力試験（OSCE）のための実習医学部 4年生【畠山】 

12 月 10 日  臨床実習指導医学部医学科 5年生【畠山・今川・篠原】 

1 月 25 日  講義：「頭部外傷について」（愛媛大学城北キャンパス）工学部１年生【畠山】 

手術指導新居浜病院 12 例・愛大附属病院 14 例【今川】 

 

［2］学会発表 

11 月 18 日 第 86 回日本小児科学会愛媛地方会（愛媛県いよてつ会館） 

演題：「EB ウィルス感染症におけるリンパ球サブセットの検討」【西村】 

演題：「混合型血管奇形の児に心不全と血栓性静脈炎を発症した一例」【西村】 

 

1 月 19 日 第 9回愛媛小児アレルギー疾患臨床セミナー（愛媛県ホテルサンルート松山） 

演題：「気管支喘息患児の呼吸機能―気道反応性と呼気 NO 検査について―」 

【西村】 

2 月 15 日 第 38 回宇摩小児科医会定例会（愛媛県宇摩医師会館） 

演題：「食物アレルギーにおける食物負荷試験の重要性と当院での取り組みにつ

いて」【西村】 

 

［3］論文発表・その他 

 宇摩地区脳卒中地域連携パス「脳卒中ノート」改訂版・愛媛大学大学院地域医療再生学監

修・2013 年 1 月 31 日発行 

 

 宇摩地区脳卒中地域連携パス「脳卒中ノート」改訂版―記入のための手引き―・愛媛大学

大学院地域医療再生学監修・2013 年 1 月 31 日 



 

［4］研究会・学会・セミナー・研修会等 

畠山 

4 月 26 日 第 37 回日本脳卒中学会総会（福岡県福岡国際会議場） 

5 月 11 日 第 32 回日本脳神経外科コングレス総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

5 月 16 日 第 8回愛媛 Stroke セミナー（愛媛県ホテル JAL シティ松山） 

6 月 23 日 第 105 回愛媛脳神経外科談話会学術集会（愛媛県エスポワール愛媛文教会館） 

9 月 21 日 第 5回愛媛脳卒中シームレス研究会・学術講演会（愛媛県ひめぎんホール） 

9 月 22 日 第 2回愛媛脳神経微小解剖セミナー（愛媛県愛媛大学医学部） 

10 月 6 日 第 12 回 AutumnBrainConferenceinDogo(愛媛県道後山の手ホテル) 

10 月 17 日 日本脳神経外科学会第 71 回学術集会（大阪府大阪国際会議場） 

2 月 8 日 第 9回愛媛 Stroke セミナー（愛媛県ホテル JAL シティ松山） 

2 月 15 日 第 50 回愛媛脳神経外科懇話会（愛媛県松山全日空ホテル） 

3 月 10 日 2012 年度中四国地域医療フォーラム（愛媛県松山市コミュニティセンター） 

3 月 21 日 第 38 回日本脳卒中学会総会（東京都グランドプリンスホテル新高輪） 

座長 

6 月 1 日 第 5回臨床神経学セミナーin 愛媛(愛媛県松山全日空ホテル) 

今川 

4 月 7 日 第 73 回ＱＯＬ研究会（大阪府大阪大学中之島センター） 

4 月 12 日 第 112 回日本外科学会定期学術集会（千葉県幕張メッセ） 

4 月 21 日 第 23 回日本心エコー図学会学術集会（大阪府グランキューブ大阪） 

4 月 25 日 日産業医研修会（香川県香川県医師会館） 

5 月 12 日 心臓病センター榊原病院・第 2回市民公開心臓病教室 

（岡山県岡山市民会館大ホール） 

5 月 19 日 第 38 回日本保健医療社会学会大会（兵庫県神戸市看護大学） 

5 月 23 日 第 40 回日本血管外科学会学術総会（長野県長野ビッグハット） 

5 月 27 日 日産業医認定研修（大阪府大阪労働衛生総合センター） 

6 月 2 日 第 8回大阪労災病院外科セミナー（大阪府スイスホテル南海大阪） 

6 月 21 日 第 55 回関西胸部外科学会学術集会（大阪府大阪国際会議場） 

6 月 22 日 第 100 回日本循環器学会中国・四国合同地方会（広島県広島国際会議場） 

6 月 27 日 産業医研修会（香川県香川県医師会館） 

6 月 30 日 第 23 回日本在宅医療学会学術集会（神奈川県パシフィコ横浜） 

7 月 7 日 第 27 回日本不整脈学会学術大会（神奈川県パシフィコ横浜） 

7 月 14 日 日本ケアマネジメント学会第 11 回研究大会（広島県広島国際会議場） 

7 月 28 日 第 13 回日本検査血液学会学術集会（大阪府高槻現代劇場） 



8 月 4 日 日本クリニカルパス学会教育セミナー（大阪府千里ライフサイエンスセンター） 

8 月 20 日 愛南町の医療を考える会（愛媛県御荘文化センター） 

8 月 22 日 産業医研修会（香川県香川県医師会館） 

8 月 24 日 第 39 回日本マス・スクリーニング学会学術集会（東京都学術総合センター） 

9 月 1 日 日産業医研修会（愛媛県愛媛県医師会館） 

9 月 16 日 第 13 回日本 QOL 学会・第 74 回 QOL 研究会（東京都国立感染症研究所） 

9 月 21 日 第 48 回日本移植学会総会（愛知県ウインクあいち） 

10 月 7 日 ATBHVI（兵庫県神戸学院大学ポートアイランドキャンパス） 

10 月 11 日 第 52 回日本核医学会学術総会（北海道ロイトン札幌） 

10 月 19 日 第 65 回日本胸部外科学会定期学術集会（福岡県福岡国際会議場） 

10 月 27 日 第 23 回日本急性血液浄化学会学術集会（埼玉県パレスホテル大宮） 

11 月 3 日 第 38 回日本体外循環技術医学会大会（千葉県幕張メッセ） 

11 月 11 日 第 40 回内科学の展望（長野県ホクト文化ホール） 

11 月 17 日 第 69 回日本循環器心身医学会総会（福岡県福岡大学メディカルホール） 

11 月 23 日 第16回日本心血管内分泌代謝学会学術総会（東京都東京大学本郷キャンパス内） 

12 月 1 日 第 59 回日本臨床検査医学会学術集会（京都府国立京都国際会館） 

12 月 7 日 第 25 回日本内視鏡外科学会総会（神奈川県パシフィコ横浜） 

12 月 14 日 第 26 回日本冠疾患学会学術集会（東京都東京ステーションコンファレンス） 

12 月 17 日 平成 24 年度化学物質の内分泌かく乱作用に関する公開セミナー 

（東京都浜離宮朝日ホール） 

12 月 22 日 第 46 回ペーシング治療研究会（愛知県名古屋国際会議場） 

1 月 12 日 第 47 回日本成人病学会学術集会（東京都都市センターホテル） 

1 月 19 日 第 15 回日本成人先天性心疾患学会総会・学術集会（東京都学術総合センター） 

1 月 25 日 第 23 回日本心血管画像動態学会（東京都東京ステーションコンファレンス） 

2 月 2 日 第 19 回日本小児肺循環研究会（東京都笹川記念館） 

2 月 9 日 第 8回日本医学シミュレーション学会学術集会（静岡県浜松市） 

2 月 15 日 第 19 回日本胎児心臓病学会学術集会（三重県ホテルグリーンパーツ津） 

2 月 25 日 第 43 回日本心臓血管外科学会学術総会 

（東京都ホテルグランパシフィック LEDAIBA） 

3 月 2 日 第 6回日本病院総合診療医学会学術総会（岐阜県長良川国際会議場） 

3 月 9 日 日本リハビリテーション連携科学学会第14回大会（千葉県ホテルプラザ菜の花） 

3 月 15 日 第 77 回日本循環器学会学術集会（神奈川県パシフィコ横浜） 

3 月 22 日 第 86 回日本薬理学会年会（福岡県福岡国際会議場） 



 

篠原 

4 月 21 日 近森病院第 96 回地域医療講演会クリニカルパス特別講演会（高知県近森病院） 

4 月 27 日 第 37 回日本脳卒中学会総会（福岡県福岡国際会議場） 

5 月 31 日 新居浜イーケプラ学術講演会（愛媛県リーガロイヤルホテル新居浜） 

6 月 11 日 えひめ BBC（愛媛県大和屋本店） 

6 月 20 日 第 10 回教育セミナー・脊髄外科教育ワーキング 

（千葉県東京ベイ舞浜ホテルクラブリゾート） 

6 月 21 日 第 27 回日本脊髄外科学会（千葉県東京ベイ舞浜ホテルクラブリゾート） 

7 月 21 日 2012 年度日本クリニカルパス学会（東京都学術総合センター） 

8 月 4 日 日本クリニカルパス学会教育セミナー（大阪府千里ライフサイエンスセンター） 

8 月 11 日 第 9回愛媛クリニカルパス研究会（愛媛県ひめぎんホール） 

8 月 29 日 東予脳神経外科懇話会（愛媛県リーガロイヤルホテル新居浜） 

9 月 1 日 第 21 回中国四国脳神経血管内手術研究会（香川県アルファあなぶきホール） 

9 月 21 日 第 5回愛媛脳卒中シームレス研究会・学術講演会（愛媛県ひめぎんホール） 

9 月 22 日 第 2回愛媛脳神経微小解剖セミナー（愛媛県愛媛大学医学部） 

10 月 18 日 日本脳神経外科学会第 71 回学術総会（大阪府大阪国際会議場） 

11 月 15 日 第 28 回日本脳神経血管内治療学会学術総会（宮城県仙台国際センター） 

12 月 7 日 第13回日本クリニカルパス学会学術集会（岡山県岡山コンベンションセンター） 

1 月 18 日 第 52 回日本定位・機能神経外科学会（岡山県岡山コンベンションセンター） 

1 月 29 日 第 3回院内クリニカルパス大会（愛媛県石川病院） 

2 月 2 日 2012 年度クリティカルパス実践セミナーin 下関 

（山口県国立病院機構関門医療センター） 

3 月 9 日 第 2回脳血管内治療四国遍路塾（高知県三翠園） 

 

西村 

11 月 13 日 愛媛大学小児科アレルギーグループ勉強会（愛媛県愛媛大学医学部） 

12 月 11 日 愛媛大学小児科アレルギーグループ勉強会（愛媛県愛媛大学医学部） 

1 月 8 日 愛媛大学小児科アレルギーグループ勉強会（愛媛県愛媛大学医学部） 

2 月 5 日 愛媛大学小児科アレルギーグループ勉強会（愛媛県愛媛大学医学部） 



 

［5］社会貢献 

（1）各種委員会等 

6 月 13 日 脳卒中地域連携パス検討会（四国中央市）【畠山・篠原】 

6 月 18 日 第 1回二次救急受入に係る検証委員会（四国中央市）【畠山・今川】 

7 月 5 日 第 6回三豊総合病院地域医療連携協議会（香川県観音寺市）【篠原】 

10 月 9 日 第 1回在宅医療連携会議（四国中央市）【畠山】 

2 月 6 日 宇摩地区脳卒中地域連携パス検討会（四国中央市）【畠山・篠原】 

 

（2）講演会 

4 月 8 日 第 8回日本脳神経外科学会中国四国支部市民公開講座（松山市） 

演題：「脳卒中って何？－知っていますか？危ないサイン－」【畠山】 

 

4 月 17 日 ユニチャームプロダクツ㈱四国中央工場安全大会（四国中央市） 

演題：「安全衛生講話」【今川】参加人数 121 名 

 

4 月 23 日 四国中央市西岡病院 

演題：「脳卒中について」【畠山】参加人数 24 名 

 

5 月 21 日 四国中央市長谷川病院 

演題：「脳卒中について」【畠山】参加人数 16 名 

 

5 月 26 日 四国中央市第 27 回定期総会元気で百まで生きよう会 

演題：「認知症について」【篠原】参加人数 20 名 

 

6 月 16 日 健康講演会(四国中央市) 

演題：「脳卒中にならないために」【篠原】参加人数 51 名 

 

8 月 17 日 四国中央市石川病院 

演題：「脳卒中について」【畠山】参加人数 36 名 

 

 

9 月 28 日 第二回宇摩地区脳卒中地域連携パス検討会（講演会）【畠山】 

 

 



10 月 28 日 介護予防教室「いきいきライフ」(四国中央市) 

演題：「脳卒中について」【畠山】参加人数 40 名 

 

10 月 30 日 四国中央市石川病院第 2回院内クリニカルパス大会(四国中央市) 

演題：「ラクナ梗塞パス」【篠原】参加人数 77 名 

 

10 月 31 日 四国中央市石川病院 

演題：「クリニカルパスの概論について」【篠原】参加人数 30 名 

 

11 月 15 日 第 2回地域医療再生セミナー(東温市) 

演題：「地域医療連携の取り組み」【畠山】 

演題：「地域医療におけるミッション」【今川】 

12 月 3 日 四国中央市石川病院 

演題：「クリニカルパス用語解説」【篠原】参加人数 61 名 

 

1 月 22 日 四国中央市石川病院救急隊との合同勉強会(四国中央市) 

演題：「脳梗塞超急性期治療」【篠原】参加人数 83 名 

 

1 月 30 日 第 1回石川病院地域医療連携懇話会(四国中央市) 

演題：「脳卒中治療について」【篠原】参加人数 147 名 

 

1 月 31 日 四国中央市石川病院 

演題：「クリニカルパス用語解説その 2」【篠原】参加人数 21 名 

 

2 月 22 日 第 12 回石川病院地域医療講演会(四国中央市) 

演題：「脳卒中の最新診断と治療とは」【篠原】参加人数 290 名 

 

3 月 6 日 四国中央市石川病院 

演題：「パス作成について」【篠原】参加人数 25 名 

 

3 月 8 日 愛媛大学医学部基幹型臨床研修病院説明会【篠原】 



 

[6]診療 

畠山：月～水曜日 石川病院 外来診療患者数 50 名/日 

木曜日 愛媛大学附属病院・脳神経外科外来診療 

日・当直（1～2次救急診察）2～3回/月 

 

今川：  月曜日 愛媛大学附属病院 外科外来診療 

火～土曜日 石川病院 外来診療患者数 30～40 名/日 

日・当直（1～2次救急診療）2～3回/月 

篠原：  月曜日 愛媛大学附属病院脊椎センター 外来診療 

火～土曜日 石川病院 ・外来・病棟診療及び急患対応 患者数 50 名/日 

日・当直（1～2次救急診療）3回／月 

西村:月～金曜日 四国中央病院 ・外来・病棟診療 患者数 20～30 名/日 

当直 5～6回/月 



 

 

8 月 17 日四国中央市石川病院演題：「脳卒中について」 
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10 月 28 日四国中央市嶺南体育館介護予防教室いきいきライフ演題：「脳卒中について」 

 

 

 

1 月 30 日第 1 回石川病院地域医療連携懇話会演題：「脳卒中治療について」 

 

 

 

2 月 22 日第 12 回石川病院地域医療講演会演題：「脳卒中の最新診断と治療とは」 


