
患者の皆様へ 

スギ花粉症に対する舌下免疫療法が開始されます 

平成 26年 10月 8日にスギ花粉症の舌下免疫療法治療薬「シダトレン」が発売されました。花

粉症を唯一根本から治す可能性があると言われるアレルゲン免疫療法ですが、適応はスギ花粉症だ

けで、ハウスダストなどのアレルギー性鼻炎は治療できません。治療開始前に、治療可能かどうかの検

査を行う必要があります。なお、治療は最低 2年間、毎日 1回継続する必要があります。治療を希

望される方はかかりつけの耳鼻咽喉科でご相談ください。 

  

舌下免疫療法の詳細に関しましては以下のサイトをご参照ください。 

・アレルゲン免疫療法．jp（鳥居薬品） 

http://www.kyowa-kirin.co.jp/kahun/treatment/special.html 

・花粉症ナビ（KYOWA KIRIN） 

http://www.alg-immunotherapy.jp/intro/ 

 


