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平成23年度より同窓会会長という大役を務めさせていただくことになりました4期生の馬場愛子と申し

ます。同窓会活動に関しては経験が浅く不慣れですが、会員の皆様に導いていただきながら、同窓会およ

び母校の発展に貢献できればと思っております。

思い返せば時の流れは早いもので、自然豊かな学び舎で同じ志を持つ仲間たちと過ごした日から10年が

経ちました。卒業後、愛媛を離れ慌ただしく仕事に追われるうちに同窓会の存在をすっかり忘れていたよ

うな気がします。5年前、同学年の友人に誘われ同窓会に参加してみると、旧友や懐かしい先生方との再

会に加え、様々な分野で活躍されている先輩後輩との情報交換を通して大変刺激を受け、とても有意義な

時間を過ごすことができました。また身近に同窓会というコミュニティがあることを知り、心強く感じた

ことを覚えています。私自身、病棟勤務を経て、現在は松山市で在宅医療に携わっていますが、激動の時

代の中で看護に求められる役割が多様化していることを日々現場で実感しております。愛媛大学医学部看

護学科も創立20周年を目前に控え、同窓会活動もより広範に変化していく時期を迎えていると思います。

全国各地でご活躍されている会員の皆様のお力添えのもと、先輩方の築いてこられた同窓会を守りなが

ら、更なる発展を目指していきたいと思います。

次回の『同窓会総会・同窓会』開催は、昨年より2年おきの開催になりましたので平成25年を予定して

おります。毎回好評をいただいている『プラクティス・セミナー』なども企画し、久しぶりの再会の場を

大いに盛り上げていけたらと思いますので、皆様ふるってご参加ください。

最後になりましたが、会員の皆様の今後一層のご健勝とご活躍をお祈り申し上げますとともに、同窓会

活動へのご支援とご協力をお願い申し上げます。

ご 挨 拶
同窓会会長 馬 場 愛 子（4期生卒）
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「ようやくその日を迎えられた」、「とうとうやって来た」という2つの思いをもって、今年度末に“定年

退職”いたします。職業人生をふり返ってみれば、大学の衛生看護学科を卒業した後は、まず山間へき地の

小学校に初代養護教諭として赴任し、2年後には学校長の勧めもあって県立高校に新設された看護科の教員

となり、1・2期生の卒業を見とどけてから、開院準備期にあった愛媛大学医学部附属病院の看護師になり

18年間勤務しました。その後、当時の三木医学部長（後の学長）のお導きにより愛媛大学医学部看護学科に

就任したのは1996年（平成8年）4月1日で、今年で17年目になります。私と職業との巡り合わせは、社会

的要請と個人的理由が半々だったといえます。

就任当時の看護学科棟は西側半分が未完成で、大学教員（講師）として新人の私は同室となった乗松貞子

先生に何かにつけ相談することができて幸いでした。1・2期生はご記憶のことと思いますが、学科の開設

当初は強烈な個性の持ち主でカナダから着任された近藤陽子教授がおられ、精神看護方法の授業ではグル－

プごとに異なる看護理論を学生自身の力で学習することや、その理論を応用したケ－スの看護過程の展開を

求めるというレベルの高い授業を行っておられました。一方、学生の皆様もその期待に応えて学内でも臨地

実習でも素晴らしいレポ－トを提出されていました。新米教師の私は大学生の独創性や能力の高さに驚きや

感動を覚えながら、大学教育について多くの学びを得ておりました。

（なお、退官後の近藤先生とは2010年9月に道後で再会できましたが、当時とお変わりなくパワフルでした。）

同窓会の皆様へ ～17年間ありがとうございました～
愛媛大学大学院医学系研究科看護学専攻
臨床看護学講座 伊賀上 睦 見
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近藤教授退官後は精神看護学を全面的に担当し、同時に2001年度からは教職教育も担当することになりま

したが、現在の教職課程では養護教諭（1種免許状）のみ養成しています。今年の4月入学生は教職課程の

12期生になります。養護教諭1種免許状取得者は今年度の卒業予定者を含めると129人になります。しかし、

今後も養護教諭養成を継続するという保証はどこにもなく、卒業生の何名が養護教諭として社会に貢献でき

ているかの把握も十分ではありません。養護教諭（臨時を含む）になった際には後任の薬師神裕子先生まで

御一報いただけると幸いです。全国の養護教諭採用では既卒者採用率が75％程度を占めるのに対し、新卒者

採用率は25％程度にとどまり狭き門となっていますが、昨今の愛媛県では養護教諭の募集人数も臨時採用人

数も増加し、そのためか看護学科でも新卒採用者や新卒・既卒の臨時採用者（看護師からの転職者も含む）

が漸増し嬉しく思っています。昨年の年度末（3月）には教育事務所から看護学科に臨時採用の問い合わせ

が来ましたが、卒業生への迅速な連絡手段がなく好機を生かし切れませんでした。卒業生で養護教諭職を希

望する1種免許状取得者は、これまでにない好機が訪れていますので、県や地区の教育事務所に臨時採用希

望の登録をしておくことをお勧めします。

私事になりますが、これまで職業人として41年間を過ごしましたが、その間には親を介護する生活者とし

て20年余りを、また介護する身でありながら都内で大学院生（修士）として2年を過ごしました。少し前の

時代であれば不可能なことでしたが、少子・高齢化社会に向けた施策としてつくられた老人保健施設や介護

保険制度下の様々なサ－ビスを任意に利用できる時代に生きられたことは幸運でした。これまでの人生の中

で強い衝撃を受けたことは、大学院時代に立て続けに起きた阪神・淡路大震災と地下鉄サリン事件といえま

す。地震で破壊された神戸の市街地を歩いたこと、サリン事件当日の物々しい警備体制下にあった日比谷線

周辺の様子を目の当たりにしながら病院に向かったこと、そしてこれらの被災者・被害者への短期医療ボラ

ンティアを経験したことは、私自身の生き方や価値観に変容をもたらしました。しかし、昨年の東北大震災・

津波・原発事故の衝撃は、これらをはるかに凌ぐものでした。

最後に、これまで微力な私を17年間支えて下さった皆様にお送りしたい感謝の言葉に代えて、「念ずれば

花ひらく」で有名な日本の仏教詩人、癒しの詩人といわれている坂村真民＊の詩を書かせていただきます。「生

も一度きり、死も一度きり、一度きりの人生だから、一年草のように、独自の花を咲かせよう。」

＊坂村真民：1909年熊本県生まれ。2006年（平成18年）97歳で砥部町にて永眠。

平成24年5月吉日

伊賀上 睦見

いつも穏やかな笑顔で私たちを見守ってくださった伊賀上先生。

伊賀上先生の最終講義および懇親会は平成25年1月22日㈫14：40より開催される予定です。

皆様どうぞお集まりください。
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昨年度も9月に道後山の手ホテルにて同窓会を行いました。
同窓会理事会では同窓会総会・懇親会の開催に先駆け、事前に2回の同窓会理事会を行い、準備を進めて参りました。

�第1回 同窓会理事会 平成23年5月15日
場所：愛媛大学医学部看護学科 地域・老年看護実習室
［議事内容］
・検討事項 同窓会当日の日程と進行の決定

プラクティスセミナー演者の候補者の選定

�第2回 同窓会理事会 平成23年8月27日
場所：愛媛大学医学部看護学科 セミナー室1
［議事内容］
・報告事項 同窓会・懇親会の日程
・検討事項 当日の役割・担当

託児所利用者の食事について
今後の同窓会の開催について

平成23年度 同窓会総会・懇親会 平成23年9月18日㈰ 11：00～13：30
場所：道後山の手ホテル 山の手倶楽部
第1部 プラクティスセミナー（11：00～11：40）

1．「ワーク・ライフバランス ～加藤家の戦略教えます！～」
2期生 加藤優子さん 3期生 加藤孝明さん ご夫妻

2．「養護教諭の職務」
11期生 長井亮子さん 12期生 石川裕菜さん
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第2部 同窓会総会・懇親会
同窓会総会（11：40～12：00）

報告1：平成22年度決算について
報告2：準会員に対する聴診器の贈呈について
報告3：絹谷政江教授退官記念品の贈呈について
報告4：同窓会総会及び同窓会開催について
議事1：平成23年度 新役員について
議事2：平成23年度 予算について

（議案については、承認が得られました）
懇親会（12：00～13：30）

～同窓会参加者～
同窓生 29名（1期生4名、2期生4名、3期生4名、4期生5名、5期生1名、9期生3名

10期生2名、11期生3名、12期生3名）
お子様 14名
特別会員 4名 金澤 彰先生、白石 聰先生、吉村裕之先生、岩田英信先生
その他 1名 田中盛重先生

残念ながら、悪天候のため看護学科編入学試験の日程が変更となり、同窓会の開催日と重なってしまいました
（Ｔ＿Ｔ）。そのため、参加を予定されていた特別会員の先生方にお越しいただけない事態が発生し、同窓生の皆様や
先生方には大変ご迷惑をおかけしました。
それでも5名の先生方にご参加いただき、また、当日参加できなかった先生からは、ビデオレターでメッセージを

寄せていただきました。懐かしい先生方とお会いでき、楽しい一時となりました。ありがとうございました。

～当日の託児所について～
㈱マミーズファミリーに依頼しました。

託児所を利用されるお子様のお食事は、
マミーズファミリーの食事サービス（315
円）☆を利用、または、お母様と一緒に懇
親会場にてお食事♪のどちらかを選択して
いただきました。
託児所利用時には、障害保険料：210円

（全員）、食事代：315円（希望者のみ）の
負担をお願いしました。
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～同窓会に関するアンケート結果～
1）開催時期、時間、場所について

開催時期、時間については、参加者のほぼ9割の方が、今のままで満足との回答でした。場所についても満足さ
れていたようですが、愛媛県外におられる同窓生も多いことから、東京・大阪などで開催しても良いのでは？とい
う意見もいただきました。

2）プラクティスセミナーについて
セミナーの時間については、8割の方が、ちょうど良いと感じておられました。興味のある内容で、勉強になっ

たし、参考になる話が聞けたと満足されているようでした。次回に聞いてみたい内容については、保健師・産業保
健師の方の話、CNSの方の活躍について、大学院等での研究論文テーマ…という意見がありました。

3）懇親会の時間について
8割の方が、ちょうど良いと感じていたようですが、少し短いと感じた方もいたようです。懇親会で取り入れて

ほしい企画についての質問には、同じような職種の人同士の交流、仕事の様子や取り組んでいるテーマについての
意見交換、近況写真などの提供…という意見がありました。

4）託児システムについて
託児所については、「今後も利用したい」との意見が多く、「安心して預けられ、子どもも楽しめた上、親もゆっ

くり過ごせたので大変満足だった」との感想をいただきました。今回、託児場所については、懇親会場とは別の部
屋を準備していました。親の目が届かないため、少し不安に感じている方もいたようですが、「子どもに手を取ら
れることなく、セミナーや懇親会をゆったりと楽しめ、気分転換できた」と多くの方が満足されており、今後も託
児所サービスの継続を希望されていました。

同窓会総会ならびに同窓会を下記のような内容で検討中です。

同窓会総会及び同窓会は2年毎の開催となりました。
平成24年度の開催はございませんでした。

次回は平成25年を予定しております。詳細につきましては、改めてご報告させていただきます。
予定が決まり次第、看護学科のホームページにも随時アップして参ります。

たくさんの皆様のご参加をお待ちしております。

�日時：平成25年9月頃

�場所：オールドイングランド道後山の手ホテル（予定）
愛媛県松山市道後鷺谷町1‒13 TEL：089‒998‒2111
URL : http : //www.dogo-yamanote.com/

�会費：同窓会会員様 無 料
同窓会費未納入者：5，000円／人
お子さま 4歳まで 無料

5歳以上 500円／人
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（平成23年7月のご報告より）
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【同窓会からのお願い】

★同封しておりますアンケートへのご回答・ご返信をお願いいたします。
同窓会に関する内容について、アンケートを作成いたしました。同封の返信用封筒にて、2013年2月28日
までにご返信ください。率直なご意見をお聞かせください。

★同窓会では準会員（現在、愛媛大学医学部看護学科に在籍中の学生）への就職支援として、会員のみなさ
まの連絡先をお知らせすることがあります。準会員から連絡がありましたら、温かな励ましやご支援のほ
ど、よろしくお願いいたします。

専 攻 長 中 村 慶 子
講 座 教 授 准 教 授 講 師 助 教 教務・事務

健康科学・
基礎看護学

佐 伯 由 香
乗 松 貞 子
斉 藤 功

赤 松 公 子
関 谷 由香里

中 島 紀 子
城賀本 晶 子

岡 田 治 美
池 内 美 保臨床看護学

中 村 慶 子
伊賀上 睦 見
重 松 裕 二
濵 耕 子
森 一 恵

薬師神 裕 子

井 上 仁 美
後 藤 淳
光 井 綾 子
森 万 純
小 岡 亜希子
増 田 裕 美

地域・老人
看 護 学

岩 田 英 信
陶 山 啓 子
西 嶋 真理子

田 中 久美子 井 出 彩 子
形 上 五 月

� 平成24年度 教職員紹介 � （平成24年11月現在）

下線印：正会員

11



★同窓会理事の方には、年に数回理事会へのご出席をお願いしております。交通費を同窓会費用よりお
支払しております。理事会とはいえ、お茶を飲みながらの楽しい会です。お気軽にご参加ください。

★同窓会理事としての活動が難しい場合は、同期生の方にご相談の上、新しい理事の方をご紹介くださ
いますようお願いいたします。

【編集後記】
城賀本晶子：愛媛大学医学部構内では、駐車場や建物の増改築が進められております。構内正面には2階立

ての駐車場ができ、コンコース内には売店ができ、運動場裏に研修医と学生用の寮も完備され
ました。今後、福利会館や図書館も改築される予定です。ぜひ、機会がございましたら、進化
を続けている懐かしい学び舎に足をお運びください。

西原 千恵：地元愛媛で看護師をしています。理事会で愛大を訪れる度に学生時代を思い出します。今後も
多くの同窓生の皆様が母校とつながっていけるよう、関心のある紙面作りができればと思いま
す。

中村美帆子：卒後○年、（私事ですが）結婚しました。生活が変わる中で、保健以外の分野をのぞく機会が
あり、良い衝撃を受けました。たまには、新しいことに挑戦もいいかも…と思う、今日この頃
です。

氏 名 役 割
1期生 佐藤 真紀 後藤 淳 会員管理係
2期生 小岡亜希子 中田 吉美 同窓会総会・同窓会係
3期生 城賀本晶子 入田ひとみ 平田 美雪 同窓会だより
4期生 馬場 愛子 須田 名奈 山口 朋子 加茂 尚子 同窓会総会・同窓会係
5期生 山内 明子 平間 直美 肥後恵美子 同窓会だより係
6期生 村上 理恵 魚尾 淳子 ホームページ係
7期生 西原 千恵 棚崎由紀子 同窓会だより係
8期生 十亀 麻未 中村美帆子 同窓会だより係
9期生 明関真貴子 （新・理事さん募集中�） 同窓会総会・同窓会係
10期生 影岡真矢子 丸橋 繁 形上 五月 ホームページ係
11期生 長井 亮子 越智 幸子 同窓会総会・同窓会係
12期生 勝田 智子 二宮 美佳 同窓会だより係
13期生 大西 里奈 村上絵里香
14期生 野本 美佳 前山あゆみ
15期生 野本 由佳 西久保佳奈

同窓会 理事一覧

五十音順 敬称略

〒791－0295 愛媛県東温市志津川
「愛媛大学医学部看護学科同窓会」係
URL：http : //www.aidaikango.jp/

メールアドレス：aidai-kango@m.ehime-u.ac.jp
TEL：089－960－5422（看護学科事務室）

FAX：089－960－5423
【お便りをお寄せください】
会員のみなさまの近況報告をお寄せください。また、同窓会だよりで取り上げてほしい企画や同窓会の運営に
ついてのご意見等、何でも大歓迎です。お便り・ＦＡＸをお待ちしています。
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