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川本 龍一 

地域医療におけるポリファーマシーの課題 

   第 14 回瀬戸内国際臨床カンファレンス 

 

 

【学会発表】 

第 27回日本老年医学会四国地方会（2016年 2月 21日、松山市） 

地域在住者において握力はメタボリックシンドロームと関係している 

川本龍一、二宮大輔、楠木 智、熊木天児、阿部雅則 

高齢者における疾患に対する重篤感の認識とライフスタイル実現が主観的健康感や幸福

感に及ぼす影響について 

      柳原千秋、二宮大輔、熊木天児、阿部雅則、楠木 智、川本龍一 

 

第 113回日本内科学会総会（ 2016年 4月 15日 、東京都）   

    運動療法に伴う酸化 LDLコレステロールの低下は握力の改善と関係している 

川本龍一、二宮大輔、長谷川陽一）、楠木 智、大塚伸之、笠井誉久、阿部雅則 
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第 59回日本糖尿病学会総会（2016年 5月 19日、京都府）   

糖尿病患者における糖尿病患者における血清総ビリルビン値の軽度上昇は腎機能低下を

抑制する 

      川本龍一、加藤丈陽、二宮大輔、熊木天児 

 

第 1回日本臨床薬理学会中国・四国地方会シンポジウム（2016 年 6月 4日、岡山市）  

    地域医療における処方と服薬－総合診療医と多職種連携－ 

      川本龍一 

 

第 7回日本プライマリ・ケア連合学会（2016年 6月 11-12日、東京都） 

医学生における将来の専攻科として総合診療科選択に関する調査 

川本龍一、二宮大輔、笠井誉久、千崎健介、楠木 智、大塚伸之、熊木天児 

    

シンポジウム 支部活動の活性化と地域・社会への貢献 

地域における地域住民を巻き込んだ学生・研修医教育を通して 

川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

 

第 16回日本内分泌学会四国支部学術集会（2016 年 9月 3日、東温市） 

地域在住者における握力はメタボリックシンドロームと関係している 

川本龍一、二宮大輔、笠井誉久、千崎健介、楠木 智、大塚伸之、熊木天児 

 

第 16回日本プライマリ・ケア学会四国支部総会（2016年 11月 12-13日、松山市） 

    愛媛大学医学部学生の診療科選択の要因分析 

松田拓也、川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

    

西予市野村町地域在住後期高齢者における主観的幸福感に関する調査 

      日浅 悠、川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

 

山間地域における終末期医療に関する意識調査 

      山手敦史、川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

    

保存的治療により軽快した急性腎障害 2症例の検討 

千崎健佑、笠井誉久、二宮大輔、楠木智、若松貴哉、大塚伸之、川本龍一 

 

第 37回日本臨床薬理学会学術総会シンポジウム（2016年 12月 3日、米子市） 

シンポジウム プライマリ・ケアにおけるポリファーマシーへの取り組み 
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   川本龍一 

 

地域医療における Polypharmacyへの対応－プライマリ・ケア医の立場から－ 

      川本龍一 

 

【研究会】 

南予消化器・内分泌・糖尿病疾患患懇話会（2016 年 9月 1日、宇和島市）    

高齢者 2型糖尿病患者における血清総ビリルビン値と頸動脈硬化症化症および腎機能低下

との関係 

川本龍一、二宮大輔、笠井誉久、千崎健介、楠木 智、大塚伸之、熊木天児 

 

 

【講演会】 

広島大学医学部講義（2016 年 1月 25日、広島市） 

地域医療における総合診療活動 

川本龍一 

 

第 6回中四国地域医療フォーラムプレ会議（2016 年 2月 26日、米子市） 

愛媛大学医学部地域医療学講座の現状と課題 

川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

 

平成 27年度地域医療医振興財団研究成果審査委員会（2016年 3月 8日、下野市） 

山間地域における生活習慣病に関する研究 

川本龍一、大塚伸之 

 

サノフィ株式会社社内講習会（2016年 4月 22日、松山市） 

地域医療における生活習慣病対策－サルコペニア予防－ 

      川本龍一 

 

宇和島薬剤師会学術講演会（2016年 6月 28日、宇和島市） 

尿酸とメタボリックシンドローム 

川本龍一 

 

平成 28年度西予市立野村病院看護研究委員会（2016年 6月 29日、西予市） 

看護における EBMと NBM 

川本龍一 
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輝けシニア！ 実りの祭典 in三瓶（2016年 7月 9日、西予市） 

生きて逝く 

川本龍一 

 

高齢者生きがいデイサービス（2016年 7月 12日、西予市） 

生きて逝く 

川本龍一 

 

西予市いきいき健康大学（2016年 7月 12日、西予市） 

サルコペニア予防と運動 

川本龍一 

 

愛南町の医療にふれる会（2016年 8月 2日、愛南町） 

西予市立野村病院での地域医療教育の実際 

川本龍一 

 

第 8回愛媛地域医療医会（2016年 8月 20日、松山市） 

地域医療における EBMと NBM－糖尿病治療薬を中心に－ 

川本龍一 

 

愛媛大学 COS地域志向型教育研究経費成果発表会（2016年 8月 30日、松山市） 

愛媛の魅力を盛り込んだ地域志向型医学教育の実践 

川本龍一 

 

香川県老人保健施設協議会研修会（2016年 9月 9日、高松市） 

地域における生活習慣病－フレイル予防－ 

川本龍一 

 

第 1回四国地方プライマリ・ケア交流会（2016年 10月 1日、東温市） 

地域医療への思い 

川本龍一 

 

野村いきいき健康体操（2016年 10月 15日、西予市） 

フレイル予防 

川本龍一 
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第 6回地域医療再生セミナー（2016年 10月 26日、東温市）     

地域医療学講座の活動報告 

川本龍一 

 

愛媛県国保診療施設連絡協議会（2016 年 10月 29日、西予市） 

超高齢社会における地域への取り組み 

川本龍一 

 

城川地区糖尿病予防教室（2016年 11月 15日、西予市） 

川津南から発信！糖尿病予防で元快衆楽の輪♪ 

川本龍一 

 

日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社社内講習会（2016年 12月 8日、松山市） 

地域におけるフレイル・サルコペニアへの対応 

川本龍一 

 

高齢者生きがいデイサービス（2016年 12月 13日、西予市） 

ノロウイルスとインフルエンザ予防 

川本龍一 

 

 

【座長】 

川本龍一 

糖尿病セミナー（2016年 3月 4日、宇和島市） 

「食習慣・睡眠習慣から考える糖尿病治療」 

愛媛大学医学部疫学・予防医学講座：古川 慎哉先生 

 

第 1回日本臨床薬理学会中国・四国地方会（2016 年 6月 4日、岡山市） 

    地域医療における処方と服薬 シンポジウム 

「病院総合医の立場から」 

千葉大学医学部附属病院東金九十九里地域臨床教育センター 

東千葉メディカルセンター内科（総合診療科）：金井 貴夫先生 

「総合診療活動と多職種連携」 

愛媛大学医学部地域医療学講座：川本 龍一先生 

「シームレスな連携」 

岡山赤十字病院薬剤部：森 英樹先生 
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平成 28年度愛媛県主催 地域医療夏季サマーセミナー（2016 年 8月 20日、東温市） 

「医療から見たまちづくり－各参加市町の医療とまち－」 

自治医科大学と愛媛大学地域枠学生 

 

南予消化器・内分泌・糖尿病疾患懇話会（2016年 9月 1日、宇和島市） 

「夜間を中心に考えた糖尿病治療」 

愛媛大学医学部疫学・予防医学講座：古川 慎哉先生  

 

南予糖尿病セミナー（2015 年 10月 12日、宇和島市） 

「糖尿病治療薬 使い分けのコツ」 

愛媛大学大学院医学系研究科糖尿病内科：川村 良一先生 

 

第 13回愛媛軽症糖尿病懇話会（2018 年 10月 26日、松山市） 

「多摩地区における糖尿病医療連携およびチーム医療の構築」 

東京都多摩総合医療センター：辻野 元祥先生 

 

第 16回日本プライマリ・ケア学会四国支部総会（2016年 11月 12日、松山市） 

「地域は大きな学校－ごちゃまぜ、おきざり、むちゃぶりで切り開く地域医療－」 

 

宮崎大学医学部地域医療・総合診療医学講座：吉村 学 先生 

 

第 2回南予地区糖尿病重症化予防を考える会（2016年 11月 25日、西予市） 

  「JMAP方式による“糖尿病腎症重症化予防プログラムの実践遂行に向けて 

－急速進行性糖尿病腎症を中心に－」 

千葉県循環器病センター 臨床研修アドバイザー：平山 愛山先生 
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講座関連の研究費 

【研究費】 

代表  

財団法人地域社会振興財団 

山間地域における生活習慣病に関する研究（2014 年 4月～現在） 

     川本龍一、大塚伸之、二宮大輔、熊木天児 

 

平成 27-29年度科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金・基盤研究 C） 

地域志向性を評価する尺度の検証と活用に関する調査研究 

    川本龍一、二宮大輔、熊木天児 

 

協力 

高齢者高血圧コホート研究（2004年 10月～2018年 12月） 

     川本龍一 

 

Japan Diabetes Complication and its Prevention Prospective Study（2008 年 6月～現在） 

    川本龍一 

 

EWTOPIA 75 試験（2010 年 4月～2018年 12月） 

川本龍一 

 

 


