
キャリアアップ 

総合医 

・地域医療の充実には、総合診療科を増やすべきだと思う。その他の専門医は大きな病

院だけでもいいのでは・・？ 

・総合医としてすべての科を診れるといっても、専門医が診れるレベルよりは低くなる

と思う。地域によって違うと思うが、最終的には専門医が必要とされるのでは。 

・専門医は患者さんの安心のため、と考えると総合診療の知識は絶対必要だが、患者さ

んには医師はすべてできるという勝手なイメージがあるから、「総合診療医」という専

門医をとる必要はない？ 

専門医 

・資格はとりたいが、果たしてそれが地域医療に貢献するために必要なのか知りたい。 

・専門医の資格はとりつつ、他の科にも視野を広げたい。 

・自分に自信がある分野があることが、医師としての自信につながるから必要だと思う。 

専門医資格をとるには？ 

・資格を取るための努力が必要である（勤務地に関わらず） 

・地方でも臨床研究を盛んにすることで（大学病院との連携をして）それをキャリアに

できるようにする。 

・地方では都市部より、症例数が少ないぶん資格を取るのが不利にならないか。キャリ

アを積むのが難しいのではないか。 

その他 

・専門医という形で確かに患者さんも安心すると思う。専門分野を持ちつつも、総合的

な視野をもつため、他の科の勉強会にも出席するようにしたらいいと思う。 

・専門医資格を持つことで、その分野のプロフェッショナルとしての意識が高まるが、

他への意識は下がりそう。 

・総合診療科の専門性が高められるのは、やはり常に総合診療科のニーズが多い地域医

療の現場であると思う。その他の専門科については、病院の特色に左右されたりするの

で、自ら学べるところに動く必要がある。 


