
参加
無料

定員100名

愛媛大学医学部附属看護実践教育研究サポートセンター主催

看護研究セミナー

「リサーチクエスチョンの定め方」

日時：令和6年5月25日（土）
13：30～15：00（受付13：00）

会場：愛媛大学医学部 基礎第３講義室

講師：二井谷 真由美先生
（愛媛大学大学院医学系研究科看護学専攻 教授）

申し込み ＊以下のいずれかの方法でお申し込みください

①裏面の参加申込書に必要事項を記載し、（089）960-5423にＦＡＸ送信
② QRコードから

※お申込み後に申込完了のお知らせメールをお送りする設定にしております。
メールが届かない場合は、下記お問合せ先までご連絡ください。

◇お問い合わせ◇
愛媛大学医学部附属看護実践教育研究サポートセンター
E-mail：nsupport@m.ehime-u.ac.jp

愛大医学部
南口駅 ※お車でお越しの場合は、

「無料駐車券」をお渡しします。

病院医学部本館

1階 基礎第３講義室

案内板を設置しております。
案内板に沿ってお進みください。

二井谷先生は、臨床で看護師として勤務された後、広
島県立大学、広島大学、安田女子大学、愛媛大学（現
在）で教育研究者として看護職育成、看護の発展に尽
力されています。
研究活動では、がん患者と家族のコミュニケーション
に焦点を当てたサポートプログラムを開発された。そ
のプログラムの有用性を検討するため、RCT（無作為
化比較試験）を実施し、家族看護の新たな知見を見出
されています。また、近年は、慢性心不全などの慢性
疾患患者の自己管理や意思決定支援の研究にも取り組
まれています。

臨床、実習指導等で生じた疑問を「研究」として取り
組まれ、看護の対象となるもののQOL向上を目指し、
教育研究者として日々活動されています。

二井谷真由美先生のご紹介

看護職として、働いていると「あれ？」「なぜ？」という疑問が生じることは多々あると思います。
その臨床で生じた疑問を研究としてアプローチするにはどうすれば良いのか。
研究によって、見出された新たな知見は、より質の高い実践活動に繋がります。
臨床で何らかの疑問を持っているみなさん、「研究」に興味・関心のあるみなさん、一緒に考えましょう！

お車はこちらに停めて、
建物の外から歩いて
お越しください



看護研究セミナー 参加申込書
下記の内容を楷書で大きくお書きください。

ふ り が な 職種

氏 名
所属施設

代表者
電話番号
代表者

メールアドレス

ご一緒に参加される方がいらっしゃる場合、参加者全員の記載をお願いします。

ふ り が な

氏 名
ふ り が な

氏 名
ふ り が な

氏 名

参加申し込みの締め切り期日は 令和6年5月15日（水）と
させていただきます。

愛媛大学医学部附属看護実践教育研究サポートセンター
FAX番号（089）960-5423

今回のテーマに関して、講師に聞きたいことがありましたらご記入ください。
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